MSSS

Méstska sprava socidlnich sluzeb
v Mosté - prispévkova organizace

Kratkodobé cile pro rok 2026 — Domov pro seniory
Antonina Dvoraka 2166, 43401 Most

Cil Kritéria ispésnosti Ukazatele/ Nastroj/metoda Zapojeni Zodpovida
sbéru ukazatelu zaméstnanc
data
Cil¢. 1 Zorganizovat setkani Akce se uskutecni v zafi Analyza poctu Socialni pracovnice Socialni
uzivateld, rodinnych 2026. zucastnénych. pracovnice

Oblast: prace
s uzivatelem
sluzby

Usporadani akce:

»Zahradni
slavnost*

-V ramci
zkvalitnéni
spoluprace
uzivatelu, jejich
rodin a osob
blizkych

- podpora
uzivatel(

k udrzeni
dosavadnich
spole€enskych
kontaktu

pFislusnik( a osob
okruh nasich uzivateld.
Umoznit ucast na akci
za podpory personalu

i imobilnim uzivateldm.

Do akce zapojime
minimalné 20 senioru
a 4 rodinné pfislusniky
Ci osoby blizké.

Cast uzivatelt —
minimalné 8 se bude
podilet na pfipravé
akce samotné (pfiprava
pohosténi, vyzdoba
zahrady...)

V mésici bfeznu - dubnu
2026 bude stanoveno
konkrétni datum poradani
akce a nosné téma.

V mésici kvétnu probéhne
sestaveni programu akce
+ rozpoctu, zajisténi
finan¢nich zdroju pro
usporadani akce
(sponzorské dary,
pfipadné dotace

z vhodného projektu,
vlastni zdroje uzivatell).

V mésici kvétnu az
¢ervenci budou uzivatelé
ve spolupraci se
zaméstnanci v ramci
aktivizanich &innosti

Prezentace v tisku.

Prezentace na
webovych
strankach.

Pfi podzimnim
zhodnoceni zjistit
uspésnost akce.

Vytvofit zavérecnou
zpravu o celkovém
pfinosu akce na
kvalitu poskytované
sluzby.

Pracovnici v socialnich
sluzbach

VSeobecné sestry
v socialnich sluzbach

Fyzioterapeutka

Provozné obsluzni
pracovnici

Pracovnice pradelny
Pracovnik udrzby

Vedouci zafizeni
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- zapojeni vyrabét vyzdobu.
uzivatell
k aktivhimu se V srpnu prostfednictvim
podileni na plakatu bude zvefejnén
pfipravované akci oficialnim termin konani
_ zachovani a program akce.
sobéstacnosti V mésici srpnu budou
v bez’nych probihat motivaéni
dennlfzh’sebe rozhovory s uZivateli,
(;)Ibsluznych rodinnymi pfislusniky
cinnostech a osobami blizkymi, které
povedou k souhlasu
s ucCasti na akci.
V podzimnich mésicich
probéhne zhodnoceni celé
akce pfi spoleCném
posezeni a promitani
fotodokumentace.
Cil¢. 2 Pokracovat v projektu, | V mésici bfeznu bude Zhodnotime, kolik Socialni pracovnice Socialni
ktery byl uspésné vyhlaSeno téma prvni uzivatelu se povedlo pracovnice
Oblast: prace odstartovan v roce terapie. Kli¢ovi pracovnici | zapojit aktivné do Pracovnici v socialnich
S uzivatelem 2015 realizaci ve spolupraci se socialni | pripravy. sluzbach
sluzby reminiscenéni mistnosti | pracovnici vytipuji vhodné
v zafizeni. uZivatele. Prostfednictvim | £hodnotime, kolik
y 3 individuglnich rozhovory | UZivatell se terapie
11. etapa projektu Usp.ore}dat pro uzwvat?le budou pfipraveny zucastnilo.
kvallt.r.n reminiscencni materidly, které budou V¥stuoem bude
»Vzpominky | terapil. s tématem souviset. (staré Vy ber :
jsou soucasti ytvofeni tematicky
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naseho zivota“

PokracCovat

v pravidelné
reminiscencni
terapii, do které
budou aktivné
zapojeni uzivatelé
i vSichni
pracovnici

v socialnich
sluzbach.

Pro rok 2026

zvolime tfi nosna
témata:

1. téma

,,Moda mého
mladi“

2. téma

»Mé prvni
samostatné
bydleni*

3. téma

,Vzpominky na
profesni

Cilem bude aktivni
zapojeni alespon

5 uzivatelu, ktefi se
budou aktivné podilet
na priprave této
terapie.

Dalsim cilem bude
vhodnym zpusobem
motivovat minimalné
dalSich 6 uzivatell

k uéasti na téchto
terapiich.

Zvyseni miry
samostatnosti nasich
uzivatel v rozhodovani
a jednani.

Projektem pfispéjeme
k proziti
plnohodnotného Zivota
naSich uzivatelu.

Zkvalitnéni procesu
individualniho
planovani sluzby

S uzivatelem.
Upevnime vztahy
jednotlivych uzivatell
se svymi klicovymi

fotografie, vzpominky,...)

V bfeznu dale probéhne
spolec¢né sezeni. Socialni
pracovnice povede
konverzaci na dané téma
a bude postupné na
zakladé shromazdénych
materialu aktivné
zapojovat vsechny
zucastnéné do spoleéného
vzpominani.

2. téma: ¢ervenec —
pfiprava + realizace

3. téma: fijen - pfiprava +
realizace

zamérfené nasténky,
ktera bude

k dispozici ke
zhlédnuti vSem
uzivatellm zafizeni
Vv reminiscencni
mistnosti.

Zavérec€na zprava
zhodnoti pfinos

a naplnéni daného
cile.
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zivot“ pracovniky.

Cil¢. 3 Zorganizovat setkani Akce se uskutecni v Analyza poctu Socialni pracovnice Socialni
uzivateld, rodinnych kvétnu 2026. zucastnénych. _ _ pracovnice

Oblast: prace s pFisludnikd a blizkych Pracovnici v socialnich

uZivatelem osob. V mésici bfeznu probéhne | Prezentace v tisku. sluzbach

sluzby planovani programu akce 3 ]

| Umoznit G¢ast na akci | afinangniho rozpoctu + Prezentace na VSeobecné sestry
»Antické hry za podpory personalu jeho zajisténi ze webovych v socialnich sluzbach

. o s o v . | strankach.

Zkvalitnéni i imobilnim uzivatelim. spc;]nzdoréﬁych dgrl:, dotaci Provozné obsluzni

. z vhodného projektu = . .

spolupra_ce Zapojeni minimalné = viastnich zdroil Pfi spole¢ném pracovnici

a komunikace 15ti uZivateld a dvou sivateld J zhodnoceni zjistit _ )

mezi uzivateli, | rodinnyoh prislusnika &i | Uspésnost akce. Pracovnice pradelny

Persqnalgm osob blizkych. V bfeznu budou uzivatelé Viytvofit zavére&nou Pracovnik udrzby

av|:0d|[1n’ym| Nimalng 8 Ui : ve spolupraci se zpravu o celkovem

pfislusniky. Minimalné 8 uzivatell zaméstnanci vyrabét E’ Vedouci zafizeni
bude aktivné zapojeno | v qoby a potfebné prinosu akce na

Pctj)dpo’rha tvorby do samotnych priprav rekvizity v ramoi k;/avllt’;u poskytované

zdravého oo ¥ad sluzby.

kolektivy akee, ke kterym fadime | 5 4ivizagni innosti. Y
napf. vyrobu vyzdoby

uzivatelu.

Podpora uzivatelQ
k udrzeni
dosavadnich
spole€enskych
kontakta.

Aktivni zapojeni
uzivateld do
pfiprav akce.

a pfipravu obcerstveni.

V dubnu bude zvefejnén
oficialni datum konani

a programu akce
prostfednictvim plakatu,
ktery bude viset na
kazdém patfe zafizeni.

TaktéZ v dubnu budou
probihat motivaéni
rozhovory s uzivateli,
rodinnymi pfislusniky
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a osobami blizkymi, které
povedou k souhlasu
s udasti na akci.

V &ervnu probéhne zpétné
hodnoceni celé akce pfi
spole¢ném posezeni

a promitani
fotodokumentace.

Cil¢. 4

Oblast: prace s
uzivatelem
sluzby

Usporadani
vystavy:

»Vystava
diamantovych
obrazi“

Aktivni zapojeni
uzivatele do
spolecenského
Zivota domova
pro seniory.

Prezentace
vlastni aktivity
uzivatele.

Cilem bude usporadat
prezentaci vliastni
tvorby uzivatele naseho
zarizeni.

Prostfednictvim vystavy
upevnit vztahy na
zarizeni mezi uzivateli i
personalem.

Prostfednictvim vystavy
podpofit integrace a
zapojeni naSich
uzivatelu i do vefejného
déni mésta.

Vystava bude zahajena
23. ledna 2026 a bude
probihat po dobu 14 dnu.

Instalace, pozvanka
a propagace probéhne
taktéz v mésici lednu.

Analyza poctu
zucastnénych.

Prezentace v tisku.

Prezentace na
webovych
strankach.

Pfi spole€ném
zhodnoceni zjistit
uspésnost akce.

Vytvofit zavére¢nou
zpravu o celkovém
pfinosu akce na
kvalitu poskytované
sluzby.

Socialni pracovnice
Fyzioterapeutka
Pracovnik udrzby

Pracovnici v socialnich
sluzbach

Socialni
pracovnice
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Cile. 5

Oblast: prace
S uzZivatelem
sluzby

.Spole€éna
vychazka do
parku Stred”

Zajistit pobyt
mimo areal
zafizeni

i uzivatelam, ktefi
jsou hlife mobilni
a potfebuji pro
pohyb mimo
zafizeni asistenci
druhé osoby.

Cilem bude zajistit
integraci uzivatelQ
zarizeni do vefejného
déni a spole¢enského
Zivota ve mésté Most.

Vychazka se uskutecni
v srpnu 2026.

V €ervnu 2026 stanoveni
konkrétniho data vychazky
a zajisténi v ramci
harmonogramu smén
dochazky zaméstnancl
dostatek pracovnika, ktefi
budou uzZivatele
doprovazet.

Analyza poctu
zucastnénych.

Prezentace v tisku.

Prezentace na
webovych
strankach.

Pfi spole¢ném
zhodnoceni zjistit
uspésnost akce.

Vytvofit zavérecnou
zpravu o celkovém
pfinosu akce na
kvalitu poskytované
sluzby.

Socialni pracovnice
Vedouci zafizeni
Fyzioterapeutka
Pracovnik udrzby

Pracovnici v socialnich
sluzbach

Socialni
pracovnice
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Dlouhodobé cile na obdobi 2026 az 2030
Domov pro seniory, Antonina Dvoraka 2166, 43401 Most

Cil Kritéria Ukazatele/ Nastroj/metoda Zapojeni Zodpovida
sbéru ukazatelu zaméstnancu
a uspésnosti data
Cil¢. 1 Cilem bude zkvalitnit Rok 2026 — 2030 Zvyseni kvality Vedouci zafizeni Vedouci
zahradni terapii, kterou poskytovanych zarizeni
Oblast: prace provadime pro imobilni (Cil, ktery se nepodafilo socialnich sluzeb. Zaméstnanci zafizeni
s uzivatelem uZivatele. naplnit v uplynulém v pfimé obsluzné péci
sluzby obdobi) Zapojeni do o .
Pofidit vhodné aktivizagnich Socialni pracovnice
,,Rozéil"eni rehabilitaéni venkovni ZaJIStIt ZdrOje financovani ginnosti a
nabidky pomiicky do zahrady, pro pfipravenou cenovou uspokojeni co
zahradni terapie | | 4o by mohli i imobilni nabidku pro instalaci nejvétsiho podtu
pro uzivatele, uZivatelé aktivné cvigit. venkovnich rehabilitacnich zajemcl
kteFi maji pomucek. o volnodasové
omezenou aktivity.
mobilitu“
Cil¢. 2 Cilem bude zkvalitnit Rok 2026 VSichni pracovnici Vedouci
vzdélavani a nasledné zafizeni i uzivatelé zarizeni
Oblast prace zavedeni do praxe Intenzivné se vénovat socialni sluzby.
s tymem pracovnikdl v pfimé vzdélavani pracovniku
zaméstnancu pé&i a vysledkem bude |V socialnich sluzbach
individualné a kvalitné v oblasti Individualniho
poskytovana péce planovani. Cilem je aby
Vzdélavani uzivatelim socialni kurz absolvovali vSichni

zaméstnancu a
zavedeni do

sluzby vzdélanymi
pracovniky v pfimé

pracovnici a zaroven
postupné zavést ziskané
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praxe pédi.
v konceptech:

1.Individualni
planovani

2.Bazalni
stimulace

3.Paliativni péce

4 Alternativni
komunikace

védomosti do praxe.

V roce 2027 dokondcit
zavést do praxe
vzdélavani pro bazalni
stimulaci nejméné u 5
pracovniku v socialnich
sluzbach

V roce 2028 provést
vzdélavani pro bazalni
stimulaci u dalSich

5 pracovnik

V roce 2029 zahgjit

a provést proces
vzdélavani a zavedeni do
praxe v paliativni péci u

5 pracovniku v socialnich
sluzbach.

V roce 2030 proskolit

v oblasti paliativni péce
dalSich 5 pracovnik

v socialnich sluzbach a
u dalSich minimalné

4 pracovnik(l provést
vzdélavani v alternativni
komunikaci.
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Cil¢. 3 Koupelna v 1. patfe je Rok 2026 — 2030 Zkvalitnéni Vedouci zafizeni Vedouci
dostacujici (vyuzivana poskytované socialni zarizeni
Oblast zmény v pfipadé zajmu o Dle zpracované sluzby — pfijemné a Hlavni technik
prostredi koupel ve vané a do.lfurne_ntacve gproje_ktu) funk&ni prostiedi pro | °rganizace
 Zrealizovat v obdobi odstavky teplé | Zalistit f'n‘?n?n' zdroje pro | ;ameastnance
konstrukei vody). provedeni prestavby. sluzby.
centralnich Nedostadujici prostory
koupelny ve 3. | gyjadovaci a socialni
patre zarizeni a zazemi pro
prostor premeénit | o\ xqinance, ktefi
na skladovaci vykon prace maji ve 3.
prostory a patfe budovy.
zazemi pro
zaméstnance*
Cil¢. 4 Soucasny technicky Rok 2026 — 2030 provadét | Zkvalitnéni socialni | Hlavni technik Vedouci
5 stav bytovych jednotek | dle finanénich moznosti sluzby v oblasti organizace zarizeni
Oblast zmény je jednak zastaraly dal$i rekonstrukce, zbyva | omezovani prav .
prostredi a koupelny nevyhovuji | 11 bytovy jednotek. a svobod uzivatell. | £amestnanci zarizeni
_Dokongit podminkam pro
rekonstrukei bezbariérovy provoz.
bytovych V soucasné dobé je
jednotek zrekonstruovano na
v zaFizeni® zakladé vypracovaného
projektu 24 bytovych
jednotek.
Cil¢. 5 Soucasny technicky Rok 2026 Zkvalitnéni socialni | Hlavni technik Spravce
stav nevyhovujici sluzby v oblasti organizace informacnich a
Oblast zmény vV rdmci nové V souladu s naplanovanym | ,5,s4&ni novych komunikad&nich

projektem provést instalaci

Spravce informacnich

9/10




MSSS

Méstska sprava socidlnich sluzeb
v Mosté - prispévkova organizace

prostredi

,»Rekonstrukce
sitovych
rozvodu

a zfizeni WIFI na
zarizeni“

planovanych
informacnich
technologii.

novych sitovych rozvodu
a pokryti zafizeni WIFI.

modernich
technologii.

a komunikadnich
technologii

Vedouci zafizeni

technologii
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